
Êàæäîå êðåñëî äîëæíî áûòü îòðåãóëèðîâàíî
èíäèâèäóàëüíî äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû îáåñïå÷èòü êîìôîðò çà ðàáî÷èì ìåñòîì.

Ðåãóëèðîâêà êðåñëà ïî âûñîòå:
ñÿäüòå â êðåñëî, ïåðåíåñèòå âåñ Âàøåãî òåëà íà íîãè,
ïîâåðíèòå ðû÷àã (1) ââåðõ, íà ñåáÿ, íå îòïóñêàÿ ïîäáåðèòå
íóæíóþ âûñîòó è îòïóñòèòå ðû÷àã (1).

Ðåãóëèðîâêà óãëà íàêëîíà ñïèíêè è ñèäåíèÿ:
îòðåãóëèðóéòå ïðóæèííî-âèíòîâîé ìåõàíèçì (2) ïîä âåñ
Âàøåãî òåëà. Ïîâåðíèòå ìåõàíèçì (2) íà íåêîòîðîå ÷èñëî
îáîðîòîâ è îòðåãóëèðóéòå êà÷àíèå ñïèíêè òàê, ÷òîáû Âû
ïî÷óâñòâîâàëè ñåáÿ êîìôîðòíî. Îòðåãóëèðóéòå ðû÷àã (3)
ïóò¸ì ïîâîðîòà ëàïêè ðà÷àãà íà ñåáÿ, îòêèíüòåñü íàçàä è
çàôèêñèðóéòå óäîáíîå äëÿ Âàñ ïîëîæåíèå ïóò¸ì âîçâðàòà
ðû÷àãà íà ìåñòî (íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü
äàííûé ìåõàíèçì â êà÷åñòâå ìåõàíèçìà êà÷àíèÿ, òåì ñàìûì
ìîãóò âûéòè èç ñòðîÿ äðóãèå óçëû è ìåõàíèçìû).

Äðóãèå ðåãóëèðîâêè:
â êðåñëå ïðåäóñìîòðåíà ðåãóëèðîâêà âàëèêà ïîä ïîÿñíèöó. Ðåãóëèðóåòñÿ âðàùåíèåì âèíòà ïî è
ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, êîòîðûé ðàñïîëîæåí ñçàäè ñïèíêè (êðóòèòü òîëüêî ñ îäíîé ñòîðîíû);
ïîäëîêîòíèêè ðåãóëèðóþòñÿ âïåð¸ä/íàçàä, à òàêæå â ïîâîðîòàìè âïðàâî/âëåâî â ãîðèçîíòàëüíîé
ïëîñêîñòè.
ïîäãîëîâíèê ðåãóëèðóåòñÿ ïî âûñîòå è èìååò íåñêîëüêî óðîâíåé ôèêñàöèè.

Ïðåäóïðåæäåíèÿ:
- êðåñëî íå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ýêñïëóàòàöèè ïðè òåìïåðàòóðíûõ óñëîâèÿõ íèæå 0

O

Ñ; 
- ïðè äîñòàâêå è ñáîðêå êðåñëà â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà ïðèñòóïàòü ê åãî ýêñïëóàòàöèè ìîæíî òîëüêî ñïóñòÿ
ñóòêè ïîñëå åãî íàõîæäåíèÿ â ïîìåùåíèè ñ êîìíàòíîé òåìïåðàòóðîé; 
- äëÿ ïðîäîëæèòåëüíîé ðàáîòû êðåñëà íåîáõîäèìî äåëàòü ïðîâåðêó è ïîäòÿæêó åãî ìåõàíèçìîâ êàæäûå ïîëãîäà.
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